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1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение о секторе активного долголетия отделения

социаJIьного сопровождения граждан (далее Положение) регулирует
деятельность сектора (далее - Сектор) при предоставлении соци€Lпьных услуг в

бюджетном учреждении Ханты-Мансийского автономного округа Югры
<<Октябрьский районный комплексный центр соци€Lпьного обслуживания
населения>), предполагающее основные мероприятия технологий, в том числе
посредством технологии социЕtльной работы <,Щворовый соци€Lльный
менеджмент>) по вовлечению граждан старшего поколения (женщины старше 55
лет, мужчины старше б0 лет) в активные виды деятельности, повышению
мотивации к ведению здорового образа жизни и сохранению здоровья,
способствующие улучшению качества их жизни и преодолению активного
долголетия.

1.2. Численность получателей социaLльных услуг в Секторе определяется
в соответствии с утверждённым государственным заданием на оказание
СОЦИЕLПЬНЫХ УСЛУГ.

1.3. ,Щеятельность Сектора осуществляется на основании нормативно-
правовых актов РоссиЙскоЙ Федерации и Ханты-МансиЙского автономного
округа - Югры, лок€UIьных актов Учреждения.

|.4. Щеятельность Сектора в отделении осуществляется на основании
следующих нормативно-правовых и лок€UIьных актов:

- Конституция Российской Федерации;
- Федеральный закон от 28 декабря 20lЗ г. J\Ъ 442-ФЗ (Об основах

соци€Lпьного обслуживания |раждан в Российской Федерации>;
- Постановление Правительства Ханты-Мансийского автономного округа -

Югры от б сентября 20|4 г. Jtlb З26-П (О порядке предоставления социаJIьных

услуг поставщикам соци€LIIъных услуг в Ханты-Мансийском автономном округе-
Югре>;

- настоящий Порядок и иные нормативно-правовые акты в сфере
соци€tльного обслуживания граждан.

t.5. Сектор в отделении социЕLпьного сопровождения |раждан (далее
Отделение) не является самостоятельным структурным подразделением и

функционирует при Отделении соци€Lпьного сопровождения |раждан
бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры
<Октябрьский комплексный центр соци€Llrьного обслуживания населения>> (далее

- Учреждение).
1.б. Мероприятиц направленные на р€ввитие активного долголетия,

осуществляется путём межведомственного взаимодействия с другими
организациями, в том числе:

- органы местного самоуправления;
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- учреждения здравоохранения;
- управления соци€Lльной защиты населения, опеки и попечительства по г.

Нягани и Октябрьскому району;
- учреждения культуры, физической культуры и спорта;
- общественные объединения и иные организации, в том числе с

использованием ресурсов негосударственных коммерческих организаций путём
заключения соглашений.

2. Щели и задачи сектора активного долголетия
2.Т. Щелью деятельности Сектора является создание конструктивного

сообщества граждан старшего поколения, объединённых идеей жить активно,
посредством создания клубных досуговых пространств и условий Для
самоорганизации, здорового образа жизни, творчества и общения. РасширеНИе
представлений граждан старшего поколения о возможностях поддержания
здорового образа жизни, ориентация на активную жизненную позициЮ в

пожилом возрасте.
2.2. Основными задачами деятельности Сектора являются:
2.2.1. создать максим€Lltьно комфортные условия и пространства, в которых

граждане старшего поколения смоryт найти себе занятие по д}ше в р€вличных
сферах деятельности посредством выбора готовых направлений (клУбОв ПО

интересам в сфере досуга, здорового образа жизни, образования,
психологической поддержки и т.д.), либо самоорганизованных клубов;

2.2.2. разработать и реuшизовать мероприятия, направленные на раЗВитие
активного долголетия с учётом интересов, потребностей и воЗможнОСТей

граждан старшего поколения;
2.2.З. организовать межведомственное взаимодеЙствие с учрежденИЯМИ

культуры и спорта, здравоохранения, общественными объединениями и иными
организациями, в том числе с использованием ресурсов негосударственных
коммерческих организаций путём заключения соглашений;

2.2.4. создать эффективную модель информационной поддержки граждан о

возможности включения в общественную и досуговую деятельностЬ путёМ

участия в мероприятиях технологии;
2.2.5. с участием медицинских организаций, Других заинтересованных

ведомств внедрить дополнительны образовательные (просветительские)
программы (проекты), направленные на формирование у пожилых граждан

функцион€Lльной грамотности, в том числе в вопросах здорового образа жизни и
профилактики заболеваний;

2.2.6. повысить удовлетворённость жизнью у пожилых гражДан,

сформировать мотивацию к здоровому образу жизни и развитию тВорческИх
способностей;

\
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2.2.7. организовать информационную кампанию с привлечением СМИ для
популяризации мероприятий технологии и увеличения численности граждан,
ведущих активный образ жизни;

2.2.8. организация образовательных (просветительских) мероприятий
(программ), направленных на улучшение физического здоровья,
психологического состояния и когнитивных функций слушателей;

2.2.9. формирование принципов активного долголетия у граждан старшего
поколения;

2.2.|0. оказание поддержки в адаптации к современным условиям жизни,
включая обучение цифровым технологиям и другим акту€tльным навыкам;

2.2.1,1. создание установок и поддержание мотивации на здоровыЙ образ

жизни;
2.2.|2. проведение обучения граждан старшего поколения принципаМ,

методам и формам активного долголетия.

3. Функции Сектора

В соответствии с задачами Сектор осуществляет следующие функции:
З.1. Организацию обучения путём получения теоретических знаниЙ И

проведения практических занятиЙ, методам укреплеНИЯ И СОХРаНеНИЯ ЗДОРОВЬЯ,

снижению негативных последствий гиподинамии.
З.2. Ознакомление с принципами, потребностями, особенносТяМи

питания и двигательным режимом в пожилом возрасте, физиологическимИ
возможностями гериатрических изменений.

3.3. Обучение практическиминавыкамисамопомощи.
З.4. Повышение грамотности пожилых граждан, инв€Lпидов в ВопРОСаХ

здорового образа жизни и профилактики заболеваниЙ.
З.5. Создание условий для активного долголетия.

4. Организация деятельности сектора активного долголетия

4.|. В состав Сектора входят работники Отделения социапьного

сопровождения граждан :

- заведующий Отделением соци€Lпьного сопровождения граждан;

- специ€tпист по соци€rльной работе;
- методист.

4.2. Руководство работой Сектора осуществляет заведующий отделением
соци€Lпьного сопровождения граждан.

4.З. .Щеятельность Сектора осуществляется в режиме рабочего времени

учреждения.
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4.4. СпециzLписты Сектора осуществляют свою деятельность в соответствии
с должностными инструкциями, утвержденными руководителем Учреждения.

5. Порядок обращения граждан старшего поколения для участия в
мероприятиях технологи и

5.1. Реализация технологий ((Активный Югорчанин>, <ТТIкола активНоГо

долголетия) предусматривает организацию проведения досуговых мероприятий

для граждан без привлечения средств граждан, а также без признания Их

нуждающимися в социапьцом обслуживании, бесплатно в соответствии с

Федеральным законом от 28 декабря 20IЗ года Ns 442-ФЗ (Об основах
социЕLпьного обслуживания граждан в РоссиЙскоЙ Федерации>.

5.2. Гражданин для участия в мероприятиях технологии обращается
непосредственно в Учреждение, сектор активного долголетия отделения
соци€tльного сопровождения граждан.

5.3. Отделение зачисляет прик€lзом обратившегося гражданина в группу

для участия в мероприятиях технологии на основании заполняемоЙ иМ аНКеТы-

заявки.
5.4. Специалист по соци€шьной работе сектора подбирает обратившемуся

гражданину наиболее подходящие клубные мероприятия с уlётом имеЮЩихСЯ У
него предпочтений и осуществляет зачисление гражданина в группУ на

основании заполненной анкеты-заявки.
5.5. Пр" необходимости специ€Lлист по работе с семьёй оказывает

обратившемуся гражданину помощь в заполнении анкеты-заявки.
5.6. При приёме от гражданина заполненноЙ анкеты-заявки специ€LПиСТ

по работе с семьёй сектора отделения соци€rльного сопровождения граждан

разъясняет гражданину порядок посещения мероприятий, их расписание,
правила уlёта посещаемости и доводит ему иную информацию, связанную с

посещением занятий.
5.7. Информация о порядке обращения граждан для участия в

мероприятиях технологии р€вмещается методистом сектора активного

долголетия отделения соци€UIьного сопровождения граждан на официальном
сайте учреждения)втелекоммуникационной сети Интернет, Портале социЕLпьныХ

услуг.
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б. Заключительное положение

6.1. В настоящее положение моryт вноситься изменения и дополнения,
которые составляются в письменной форме и утверждаются директором
(руководителем) Учреждения

Разработчик:
Заведующий отделением

Руководител ь подразделен ия :

согласовано:
Заместитель директора
Юрисконсульт
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Н.Н. Соколова

Н.Н. Соколова

Е.В. Бирючевская
И.Б. Беляева
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